
2023

PROGRAMACIÓN



Hora

10:00 am
Campo Ferial La Libertad 

LugarActividad Artista

Cardio Dance
Gestión Sociocultural
La Libertad

Sábado
16 de diciembre

2023

Apoya:Patrocina: Licencia de:Produce:

GOBIERNO
DE COSTA RICA

MINISTERIO DE 
CULTURA Y JUVENTUD

lalibertadcr.org
Apoya:Patrocina: Licencia de:Produce:

GOBIERNO
DE COSTA RICA

MINISTERIO DE 
CULTURA Y JUVENTUD

lalibertadcr.org

ConciertosActividades 
gastronomicas

TalleresActividades 
artísticas

Actividades 
deportivas

Actividades 
recreativas

 Leynar Gomez Salón de Danza GrandeTaller de actuación

Comunidad Río Azul 

CEGEA Brebajes para el cuerpo y el Espíritu

10:30 am

11:00 am

3:00 pm

CEGEA Taller: Filetero Filetero

Las Pinoleras CEGEA Degustación de vigorón

Campo Ferial La Libertad Fernando Montero BolañosMonólogo: ¡Acavar o acabar!

Alejandro Méndez Zúñiga Campo Ferial La Libertad Taller: Juguetes microautómatas

 Cimarrona Santo Domingo

 Escuela Guaitil

Pasacalles: Después de todo

Campo Ferial La Libertad12:30 md  Gracias a GolloGollo BINGO

2:00 pm

Orquesta Filarmónica | Música Campo Ferial La Libertad Orquesta Filarmónica7:00 pm

Campo Ferial La Libertad Café labCafé Lab

Campo Ferial La Libertad It´s Shuffle Time  | Música Shuffle Time3:30 pm

CEGEA Taller: Cocina del Sur Costarricense Marlon Acuña4:00 pm

1:00 pm Pasacalles Comunidad Fátima - 
Parque La Libertad

Cimarrona

 Campo Ferial La Libertad ¡Qué varas mae! | Teatro  Leynar Gómez5:00 pm

Charly Trapo | Circo Campo Ferial La Libertad Charly Trapo6:15 pm

Todas las actividades son GRATUITAS

10:00 am

6:00 pm
a

Programa R3CREA
La Libertad

Campo Ferial La Libertad Estación R3CREA: Juego creativo

 Municipalidad de Curridabat Campo Ferial La Libertad Estación juegos tradicionales



Hora

9:30 am

10:00 am
Gestión Sociocultural
La Libertad

Campo Ferial La LibertadCardio Dance

Mascaradas La Kalimana 
San Rafaeleña

Comunidad Fátima - 
Parque La Libertad

Pasacalles: La Kalimana

Domingo
17 de diciembre

2023

LugarActividad Artista

Apoya:Patrocina: Licencia de:Produce:

GOBIERNO
DE COSTA RICA

MINISTERIO DE 
CULTURA Y JUVENTUD

lalibertadcr.org

11:00 am

Tere Moreno CEGEA Taller: Ceviche con los 
cinco sentidos

ConciertosActividades 
gastronomicas

TalleresActividades 
artísticas

Actividades 
deportivas

Actividades 
recreativas

Alejandro Méndez Zúñiga Campo Ferial La Libertad Taller: Juguetes microautómatas

Circómico Campo Ferial La Libertad 

Campo Ferial La Libertad 

Par/D2  | Circo

Mascaradas La Kalimana 
San Rafaeleña

Campo Ferial La Libertad Taller pintura de Mascaradas

Andrea Ruiz HidalgoTaller: Arte con la Tierra

Mascaradas La Kalimana 
San Rafaeleña

Campo Ferial La Libertad  Exposición de Mascaradas 

12:00 md
Mascaradas La Kalimana 
San Rafaeleña Comunidad Río Azul - 

Parque La Libertad
Pasacalles: La Kalimana

 La Tropa Campo Ferial La LibertadEl principito  | Teatro

3:00 pm Patty Factory CEGEA Del caribe el Rondón

2:00 pm
 Cesar Herrera CEGEA Taller: Cocinando por el Amazonas

CEGEA Pablo BonillaNina Juane de Suri o 
tamal de huevo con gusanos

Todas las actividades son GRATUITAS

1:30 pm Taller Nacional de Danza Campo Ferial La Libertad Muestra de Danza

10:00 am

6:00 pm
a

KALTAK Carpintería Creativa Campo Ferial La Libertad Turno KALTAK 

Programa R3CREA
La Libertad

Campo Ferial La Libertad Estación R3CREA: Juego creativo



Domingo
17 de diciembre

Hora LugarActividad Artista

2023

Apoya:Patrocina: Licencia de:Produce:

GOBIERNO
DE COSTA RICA

MINISTERIO DE 
CULTURA Y JUVENTUD

lalibertadcr.org

ConciertosActividades 
gastronomicas

TalleresActividades 
artísticas

Actividades 
deportivas

Actividades 
recreativas

Todas las actividades son GRATUITAS

3:00 pm

3:15 pm Guápil Campo Ferial La LibertadCuerpo de Agua  | Música

Junior y sus Calypsonian Campo Ferial La LibertadEssence  | Música

CEGEA Patty FactoryDel pacífico al Arroz de Maíz

4:10 pm

4:30 pm

Shamoon Campo Ferial La LibertadLa Niña Volcán  | Circo

Son de Tikizia Campo Ferial La LibertadSon de Tikizia  | Música6:45 pm

5:00 pm CEGEA Embajada AlemanaTradiciones Culinarias Alemanas

5:30 pm Circo La Libertad Campo Ferial La LibertadEspectáculo de Circo



D
anza, teatro y circo

Espectáculos



C
ategoría: C

irco.
En un pequeño pueblo realizan los últim

os preparativos para 
recibir la nochebuena, sin em

bargo el D
r Juan Bello Lontano, 

lleva siete largos años sin celebrar, pues esta es la m
ism

a fecha 
en la que trascendió su am

ada esposa. En la nochebuena una 
serie de acontecim

ientos fantásticos lo llevan al centro del 
pueblo, en el m

edio del turno de noche buena, en donde entre 
colores, luces e ilusión verem

os nacer un año m
ás la luz de la 

navidad.   

Turno de La N
avidad

C
irco La Libert

ad



C
ategoría: Teatro.

Inspirado en la vida de legendarios piratas, en sus aventuras y 
grandes riquezas, Aurelio siem

pre buscó parecerse a uno de 
ellos. Sin em

bargo, descubrió que todos los tesoros alcanzados 
por sus ídolos tenían serios problem

as. Eso lo ha llevado a un 
conflicto existencial y solo está dispuesto a hacer un único 
esfuerzo m

ás, antes de renunciar a su vida com
o pirata: 

encontrar el tesoro que se esconde en el Parque La Libertad. Es 
así que, con la participación activa de todo el público, Aurelio 
descubrirá no uno, sino varios tesoros verdaderam

ente valiosos 
y duraderos que pasan frente a nuestros ojos todos los días, 
pero que no solem

os ver a sim
ple vista.

M
onólogo ¡a cavar o acabar!

Fernando M
ontero Bolaños



C
ategoría: Pasacalles.

En un pequeño pueblo realizan los últim
os preparativos para 

recibir la nochebuena, sin em
bargo el D

r Juan Bello Lontano, 
lleva siete largos años sin celebrar, pues esta es la m

ism
a fecha 

en la que trascendió su am
ada esposa. En la nochebuena una 

serie de acontecim
ientos fantásticos lo llevan al centro del 

pueblo, en el m
edio del turno de noche buena, en donde entre 

colores, luces e ilusión verem
os nacer un año m

ás la luz de la 
navidad.   

D
espués de todo

C
im

arrona Santo D
om

ingo



C
ategoría: Teatro.

El m
onólogo "Q

ué varas m
ae" es un sobreacogedor viaje, en 

clave de com
edia dram

ática, lleno de ternura y dolor, que 
rom

pe prejuicios , cuestiona los estigm
as en torno al m

undo 
carcelario y plantea una profunda reflexión sobre la reinserción, 
la 

culpa 
y 

las 
circunstancias 

vitales 
de 

cada 
uno 

de 
los 

personajes encarnados por tricky el personaje principal y 
relator de la pieza teatral.   

¡Q
ué varas m

ae!
Leynar G

óm
ez



C
ategoría: Pasacalles.

Recorrido con cim
arrona en un pasacalles: presentación de 

m
áscaras tradicionales de papel para preservar la cultura y 

brindar disfrute a las generaciones venideras del folklore 
costarricense.

M
ascaradas La K

alim
ana 

San Rafaeleña



C
ategoría: C

irco.
La vida m

ism
a es un encuentro constante, fugaz e inesperado. 

Así se nos presenta el transcurrir de este espectáculo, donde 
verem

os aparecer situaciones y sorpresas que viajan ansiosas 
dentro de una m

aleta. Algunas otras llegarán gracias a algún 
espectador del público, y otras que aún desconocem

os ¡quizás 
aparezcan tam

bién!

C
harly Trapo

C
harly Trapo



C
ategoría: Exhibición.

Exhibición paso a paso del proceso de fabricación de una m
ás-

cara de papel:
Podrás aprender, de m

anera detallada, cada paso del proceso 
de elaboración de una m

áscara en sus distintas etapas. Esto te 
perm

itirá conocer el trabajo que se realiza detrás de la fabri-
cación de este sím

bolo patrio.

M
ascaradas La K

alim
ana 

San Rafaeleña



C
ategoría: C

irco.
La N

iña Volcán es un espectáculo circense de hula hoops que relata la 
historia de una niña nacida de un volcán, llevándonos en un viaje lleno 
de m

agia. A través de habilidades y sorpresas, cada aro cobra vida en 
sus m

anos, pies, cadera y cabeza.

D
esafiando la gravedad con aros flotantes en el aire y creando 

geom
etrías sagradas, esta obra circense sum

erge al espectador en un 
m

undo fascinante. Invitándonos a abrir la im
aginación y a adentrarnos 

en un universo lleno de asom
bros.

La N
iña Volcán es un recordatorio de que som

os seres m
ágicos 

habitando una tierra llena de m
aravillas, una llam

ada a cuidar y am
ar 

nuestro entorno.

La niña volcán
Sham

oon



C
ategoría: D

anza.
Lorem

 ipsum
 dolor sit am

et, consectetuer adipiscing elit, sed 
diam

 nonum
m

y nibh euism
od tincidunt ut laoreet dolore m

agna 
aliquam

 erat volutpat. Ut w
isi enim

 ad m
inim

 veniam
, quis 

nostrud exerci tation ullam
corper suscipit lobortis nisl ut aliquip 

ex ea com
m

odo consequat. D
uis autem

 vel eum
 iriure dolor in 

hendrerit in vulputate velit esse m
olestie consequat, vel illum

 
dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accum

san et 
iusto odio dignissim

 qui blandit praesent luptatum
 zzril delenit 

augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

M
uestra D

anza
Taller N

acional de D
anza



C
ategoría: Teatro .

  Un aviador aprovechará el encuentro con niños y adultos 
(incluyendo a aquellos que siguen conservando su espíritu 
infantil) para relatar la historia de cóm

o conoció a El Principito, 
un pequeño niño que se le apareció inesperadam

ente después 
de que su avión sufriera una avería y quedara varado en m

edio 
del desierto. A lo largo de la narración, conocerem

os sobre su 
planeta, el asteroide B-612; sobre su rosa, su travesía por 
diferentes 

planetas, 
las 

enseñanzas 
de 

un 
zorro 

y, 
especialm

ente, sus descubrim
ientos sobre los valores m

ás 
esenciales de la vida, com

o la am
istad y el am

or.

El principito
La Tropa



C
ategoría: C

irco.
C

ircóm
ico, un chiste de circo...” es un espectáculo de teatro circo que 

le transportará al m
aravilloso m

undo del circo. D
iversas rutinas de 

técnica clow
n perm

iten a los payasos dar vida a fantásticos personajes 
cargados de hum

or y talento.
N

o 
podrá 

contener 
la 

risa 
al 

contem
plar 

al 
internacional 

M
ago 

Estrafalario 
y 

a 
su 

atolondrado 
asistente, 

al 
tem

erario 
Payaso 

C
onquistador aventurándose en el riesgoso m

undo del am
or, sin 

m
encionar los sorprendentes e hilarantes actos de m

alabarism
o.

Es una deliciosa parodia diseñada para divertirle de principio a fin, 
recom

endada para todas las edades debido a su hum
or blanco y 

fam
iliar.

C
ircóm

ico
Par/D

2



M
úsica

Espectáculos



C
ategoría: M

úsica.
En el 2003 nace la O

rquesta Filarm
ónica de C

osta Rica, una orquesta 
creada para hacer m

ás feliz a la gente por m
edio de la m

úsica. 
Actualm

ente cuenta con 11 discos, uno de ellos ganador del G
ram

m
y 

Latino.
La O

rquesta Filarm
ónica se ha convertido en el principal referente 

artístico y cultural de C
osta Rica, y cuenta con un am

plio repertorio, 
m

ezclando la m
úsica clásica con la popular.

Sus espectáculos son del m
ás alto nivel en el país, y cuenta con los 

m
ejores m

úsicos de C
osta Rica.

Adem
ás, ha participado junto a grandes artistas internacionales com

o 
Arm

ando M
anzanero, Paquito de Rivera, El C

onsorcio, Andrea Bocelli, 
Pablo M

ilanés, Luciano Pavarott
i, Jarabe de Palo, Fonseca, M

itchell 
Brunings, N

atalia Lafourcade, Fito Páez y m
uchos m

ás.

O
rquesta Filarm

onica 
de C

osta Rica



C
ategoría: M

úsica.
Shuffl

e Tim
e busca rescatar el sonido tradicional de los ritm

os 
que m

arcaron una época. A través de sus letras y m
elodías 

originales, 
m

uestra 
todas 

las 
etapas 

de 
grandeza 

de 
los 

procesos en la historia del reggae, fusionando instrum
entos 

para crear un sonido único.

Es un viaje por el tiem
po con letras cargadas de m

ensajes 
positivos, significativos e intensos, captando la atención del 
público 

en 
cada 

presentación. 
C

on 
sonidos 

urbanos 
y 

auténticos, propone un escape m
usical fuera de lo habitual.

It´s Shuffl
e Tim

e
Shuffl

e Tim
e



C
ategoría: M

úsica.
La banda presenta el espectáculo 'Essence' de su m

ás reciente 
producción discográfica, m

ostrando la esencia de Junior com
o 

com
positor, heredero del gran legado m

usical de la com
uni-

dad de Puerto Viejo, en el C
aribe Sur de C

osta Rica. Esta tradi-
ción m

usical se rem
onta a figuras com

o W
alter Ferguson, re-

conocido internacionalm
ente com

o 'el rey del calypso', y se 
extiende a agrupaciones reconocidas en N

icaragua, com
o los 

'Barbaros del Ritm
o.

Essence
Junior y sus C

alypsonian



C
ategoría: D

anza.
Son de Tikizia nos llevará por un recorrido por las páginas m

ás 
coloridas de la salsa y la m

úsica tropical bailable, incluyendo 
tradicionales villancicos al ritm

o de la salsa.

Son de Tikizia



D
eport

ivas
Actividades



C
ategoría: D

eporte.
Preparate para una experiencia llena de energía y diversión con 
nuestra clase de cardio dance. En esta sesión, fusionam

os 
m

ovim
ientos de baile dinám

icos con ejercicios cardiovasculares 
para crear una rutina em

ocionante. C
on ritm

os vibrantes y 
coreografías estim

ulantes, esta clase te desafiará m
ientras te 

sum
ergis en la m

úsica, m
ejoras tu resistencia y quem

as calorías.   

C
ardio D

ance
G

estión Sociocultural  



Talleres



C
ategoría: Taller.

  A través de técnicas de m
odelado y relieve, el participante aprenderá a 

crear piezas únicas que reflejen su conexión con la tierra y la esencia de 
la vida. Los beneficios de este taller trascienden la m

era creación 
artística, ya que perm

iten expresar la creatividad, encontrar relajación y 
bienestar, 

adquirir 
habilidades 

escultóricas 
y 

aprender 
técnicas 

cerám
icas. Al térm

ino del taller, el participante habrá m
oldeado su 

propio m
undo de creaciones naturales, descubriendo la satisfacción de 

crear arte que refleja la autenticidad y la belleza de la naturaleza.

La exploración de la tierra com
o m

aterial plástico representa una 
propuesta estética y am

bientalm
ente ética que responde a los desafíos 

m
edioam

bientales de nuestra sociedad actual de form
a creativa y 

sostenible.

A
rt

e con la Tierra
A

ndrea Ruiz H
idalgo



C
ategoría: Taller.

El taller de pintura 'Recuadro en relieve (m
áscaras)' ofrece un 

espacio de esparcim
iento y de com

partir en fam
ilia para 

fom
entar la creatividad, la recreación y las habilidades artísticas 

a través de las tradiciones costarricenses.

M
ascaradas La K

alim
ana 

San Rafaeleña



C
ategoría: Taller.

Turno KALTAK será una opción de entretenim
iento fam

iliar 
donde los participantes pasarán por todas las estaciones de 
juegos. C

ada vez que logren ganar un juego, recibirán un billete 
de 

fantasía. 
Estos 

billetes 
se 

acum
ularán 

y 
podrán 

ser 
canjeados 

posteriorm
ente 

por 
sorpresas 

en 
el 

Juego 
Tradicional de La Bruja.

Turno K
A

LTA
K

K
A

LTA
K

 C
arpintería C

reativa



C
ategoría: Taller.

  El taller de enseñanza cultural "M
icroautóm

atas de residuos 
sólidos" constituye un espacio dedicado a la creación de 
objetos escénicos que poseen m

em
oria y perm

iten contar 
historias 

m
ediante 

la 
integración 

de 
cada 

uno 
de 

los 
participantes.

M
icroautóm

atas
A

lejandro M
éndez Zúñiga



C
ategoría: M

úsica.
C

uerpo de Agua es una canalización de m
ensajes que traen el 

agua a nuestras vidas, una celebración del ciclo del agua y 
cóm

o su recorrido refresca nuestra com
posición. C

om
o una 

corriente que nos sum
erge en las profundidades, la m

úsica es el 
m

edio que nos invita a conectar con el fluir de las em
ociones 

que nos atraviesan. Es un canto de am
or a la naturaleza, un 

hom
enaje a la infinitud de estados vibratorios en los que este 

elem
ento da vida a nuestro planeta.

C
uerpo de A

gua
G

uápil



G
astrom

ía
Actividades



En el m
arco del Festival La Libertad se llevará a cabo una 

degustación de rondón para 120 personas, con el objetivo de 
perm

itir que los asistentes disfruten y aprendan sobre las 
diversas 

form
as 

de 
preparar 

alim
entos, 

en 
este 

caso, 
representando la cultura afrodescendiente de otras regiones 
del país. Esta propuesta está dirigida a todo tipo de público.

El 
evento 

contará 
con 

una 
persona 

encargada 
de 

la 
preparación: Leticia M

ason Sm
ith, quien estará a cargo de la 

degustación.

D
el caribe el Rondón

Patt
y Factory

FOTOS CON CARÁCTER ILUSTRATIVO



Tres chefs y un diseñador se unen para explorar el D
orado o 

M
ahi M

ahi en una dem
ostración culinaria única. D

esde ceviches 
frescos hasta platos innovadores, esta experiencia sencilla pero 
cautivadora desvela el potencial del tesoro m

arino. Un festín de 
sabores del m

ar que deleitará a todos los presentes.

Filetero



Em
bárcate en una aventura culinaria única m

ientras el chef 
C

ésar H
errera navega por las com

unidades indígenas de la 
Am

azonía. A bordo de un barco cocina con uno de los chefs 
m

ás 
destacados 

de 
Latinoam

érica, 
C

ésar 
explora 

las 
tradiciones culinarias locales, desde m

ercados exóticos hasta 
técnicas ancestrales. Un viaje breve pero inolvidable, donde 
cada plato cuenta una historia y cada sabor es una conexión 
con las riquezas de la selva am

azónica.

C
ocinando por el A

m
azonas

C
esar H

errera



En este taller, no solo te sum
ergirás en la creación de deliciosos 

batidos, sino que tam
bién explorarás las propiedades únicas de 

las frutas y plantas que utilizam
os. La Escuela de G

astronom
ía 

G
uaitil te invita a un viaje de conocim

iento y sabor, donde cada 
batido no solo deleita tu paladar, sino que tam

bién nutre tu 
cuerpo.

Brebajes para el cuerpo y el Espíritu
Escuela G

uaitil



¡Bienvenido a C
AFELAB, la puerta de entrada al cautivador 

universo del café costarricense! Aquí, de la m
ano del IC

AFE, te 
sum

ergirás en una experiencia única a través de nuestro 
laboratorio m

óvil. D
escubre la m

agia detrás de cada taza y 
enam

órate de las historias que nuestros granos tienen para 
contar.

C
afé LA

b



Em
bárcate en un viaje culinario único con el C

hef M
arlon Acuña. 

En esta charla, explorarem
os la riqueza gastronóm

ica del sur 
costarricense, una tradición culinaria poco conocida pero llena 
de técnicas y sabores auténticos.

C
ocina del Sur C

ostarricense
M

arlon A
cuña



Explora el m
undo de las com

idas exóticas con el C
hef Pablo 

Bonilla 
de 

Sikw
a. 

D
esde 

su 
restaurante 

aclam
ado 

en 
Latinoam

érica, 
Pablo 

com
parte 

sus 
experiencias 

culinarias 
únicas, destacando sabores inusuales descubiertos en sus 
viajes de investigación, incluyendo el intrigante tam

al de huevo 
con gusanos. ¡Una charla breve pero intensa que abrirá tus 
sentidos a nuevas fronteras gastronóm

icas!

N
ina Juane de Suri o tam

al de huevo con gusanos
Pablo Bonilla



Explora el m
undo del ceviche de la m

ano de la reconocida chef 
Tere M

oreno. Esta clase m
agistral te llevará a través de los 

secretos y técnicas detrás de la creación del ceviche perfecto. 
Aprende a dom

inar este plato em
blem

ático y sorprende a tus 
sentidos con sabores frescos y vibrantes en esta exclusiva 
clínica de ceviches

C
eviche con los cinco sentidos

Tere M
oreno



D
escubre 

la 
Tradición 

N
avideña 

Alem
ana 

con 
[N

om
bre], 

N
uestro C

hef Especial. D
eléitate con la M

agia de Recetas 
Auténticas y Técnicas C

ulinarias en una D
em

ostración C
ulinaria 

Festiva. ¡H
az de tu celebración una experiencia única y siente la 

calidez de la tem
porada en cada bocado!

Tradiciones C
ulinarias A

lem
anas

Em
bajada A

lem
ana



¿C
óm

o llegar al

Del Palí 600 m
. sureste y 250 m

. norte.
Entrada Fátim

a de D
esam

parados:

2023

Los autobuses paran frente a la M
usm

anni.

lalibertadcr.org



¿C
óm

o llegar al

Frente a la plaza de deporte.
Entrada R

ío A
zul:

2023

Plaza de deportes

Escuela Francisco 
G

am
boa M

ora

lalibertadcr.org



Produce:

Apoyan:

Patrocinan:
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G
O

B
IE

R
N

O
D

E
 C

O
S

T
A

 R
IC

A
M

IN
IS

T
E

R
IO

 D
E

 
C

U
LT

U
R

A
 Y

 J
U

V
E

N
T

U
D


